
令和７年度入善町スポーツ指導者育成事業 
コミュニケーションスキル講習会開催要項 

 

１ 目   的    スポーツ現場において、選手一人ひとりのやる気や自信を引き出すコミュニケー

ションスキルや周囲のサポートは不可欠である。 

今回、選手の主体性と自己肯定感を高めるコミュニケーション技法である「ペップ

トーク」に関する講習を開催し、指導者が前向きな声かけを実践し、ミスや失敗を恐

れず挑戦できる雰囲気づくりを促し、選手やチーム全体のモチベーション向上につ

ながることで、子どもたちが生涯にわたってスポーツに親しみ、充実した競技生活

を実現することを目的とする。 

 
 

 

２ 主   催  入善町教育委員会  
 

３ 日   時  令和７年１２月１０日（水）１９：００～２０：３０（受付１８：３０～） 

４ 日   程  １８：３０ ～ 参加者受付 

        １９：００ ～ 開会・講義 

         ２０：１０ ～ 質疑応答 

        ２０：２０ ～ アンケート記入 

２０：３０   閉会 
  

５ 会   場  入善町総合体育館 会議室  

 〔入善町入膳 438 ℡74-2500〕 
 

６ 内   容  講義 ～テーマ～ 

「選手のやる気・自信を引き出すペップトーク」 
 

指導者からの前向きな声かけによって選手の主体性と自己肯定感を高め、失敗を恐 
れず挑戦できる雰囲気づくりにつながる「ペップトーク」について学ぶ。 

 
 
７ 講   師   秋田 幸子氏（（株）吉本コミュニケーションズ 日本ペップトーク普及協会） 
 

８ 対   象  ・部活動及びスポーツ少年団に携わる指導者 

         ・小～高校生保護者 

  
 

９ 参 加 料  無 料 
 

10 申込方法  ①書類による申込 

       別紙書式１にある必要事項を記入し、下記のいずれかの提出先に提出 

 

 

 

 
             

②申込用二次元コード 

 下記の申込用二次元コードから電子申請フォームに入り、必要事項を入力 

二次元コード 

 

 

 

        

 

 

申込締切：①②ともに 12月 5 日（金）17：00 まで 
 

〈申込書提出先〉 

 ・入善町教育委員会生涯学習・スポーツ係（℡72-3856 担当：板澤） 

 ・入善町総合体育館窓口（℡74-2500） 

 
 
oyama.jp 

  


