
 

 

 

 

 

 

      

5月 開館カレンダー 

この色の日は休館日です 

一般コーナー企画展 
★図書館のイベント情報をお届け！★ 

入善町立図書館（町民会館内） 

T E L：（０７６５）７２―０１８０ 
開館時間：９時３０分～１８時 

『 』展 
 

『筋肉と美容のミカタ たんぱく質大全』 
（河谷彰子 監修、成美堂出版） 

 

効果的なトレーニング方法やヘルシーレシピなど、健康的な体づくりに役立つ

本を展示します。 
 

『パンどろぼう』 
（柴田ケイコ、KADOKAWA） 

『体が生まれ変わる！階段筋トレ』 
（松尾タカシ 監修、ナツメ社） 

『あつまれ！わくわくパンまつり』 
（のしさやか、ひさかたチャイルド） 

児童コーナー企画展 

『６０歳からの「筋活」』 
（久野譜也、三笠書房） 

あんパン、食パン、メロンパン！おいしそうな「パン」を

テーマにした絵本を展示します。 

開催期間：5/２（火）～5/30（火） 

『 』展 
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