
バレーボール競技 

 
 
１．日   時   令和４年年７月１７日（日） 選 手 集 合  午前８時００分 
                        代表者会議  午前８時１０分 
                        開 会 式  午前８時３０分 
 
２．会   場   入善町総合体育館メイン・サブアリーナ 
 
３．競 技 方 法   地区対抗トーナメント戦 
 
４．競 技 規 則  （１）２０２２年日本バレーボール協会制定９人制競技規則に準ずる。           

［男子］（１）コート 長さ ２１ｍ    幅１０ｍ５０㎝ 
                （２）ネット 高さ ２ｍ３８㎝ 

                （３）ボール ５号 
 
            ［女子］（１）コート 長さ １８ｍ   幅 ９ｍ 

                （２）ネット 高さ ２ｍ１５㎝ 
                （３）ボール ４号 
 
          （２）審判の判定に対する抗議は、主将のみとする。 
 
          （３）審判の順番は、当日に発表する。 
 
５．チーム編成   ［男子］選手：年齢制限なし ４名［女子］選手：年齢制限なし ５名 
              選手：３０歳 以 上 ２名    選手：３０歳以上   ２名 
              選手：４０歳 以 上 ２名    選手：４０歳以上  ２名 
              選手：５０歳 以 上 １名    交 代 要 員     ６名 
              交 代 要 員     ６名          計１５名以内 
                        計１５名以内 
 
６．申込み方法   別紙申し込み用紙に記入の上、７月３日（日）迄に、（公財） 

入善町体育協会事務局（入善町総合体育館内）へ申し込むこと。 
 
７．そ の 他  （１）抽選で、１番を引いた   地区（男子）が選手宣誓を行う。 

           （２）エントリーの変更は代表者会議までに提出すること。 

           （３）申込み用紙に“帯同審判”を書く。(主審・副審が出来る人) 
          （４）選手は内履き専用のシューズで出場のこと。 
          （５）［男子］前回優勝の飯野地区、準優勝の入善地区は、 

優勝杯・次勝楯をそれぞれ開会式に返還すること。 
            ［女子］前回優勝の小摺戸地区、準優勝の上原地区は、 

優勝杯・次勝楯をそれぞれ開会式に返還すること。 
         （６）競技中以外はマスクを着用すること。 
            ※審判員は試合中も原則マスクを着用すること。 
         （７）試合チーム以外のメイン・サブアリーナへの入場を認めない。 
            ※試合状況を把握する為に、各地区1～2名はメイン・サブアリー

ナへの入場を認める。 
         （８）選手、役員などの控え室は、研修室とする。 


