
 
 

高 齢 者 のための 

配食サービス 

 

足腰が弱り、調理できない・買い物に行けない。 

いつも同じ料理しか作れず、栄養が偏っている。 

 

 

入善町では、栄養バランスのとれたお弁当（昼食）を、ご自宅に 

お届けするサービスを実施しています。 

 

 対象者  買い物や調理が困難な、一人暮らし高齢者・高齢者のみ世帯 など 

 

 お届けの日時  毎週 月～金 (このうち最大３回まで利用可能) 

○生活状況をお聞きし、回数・曜日を決定します。 

○安否確認のため、基本的にはお弁当を手渡しします。 

○事前の連絡なく、不在またはキャンセルされる場合は、利用料金が発生すること 

があります。 

○午前中の間に配達します。配達時間の指定はできません。 

 

 利用料金  １食 ３００円 

○支払方法について：１ヶ月分の代金をまとめて、毎月翌１０日頃までに直接委託

業者へお支払い、または口座振込（別途手数料がかかります）をしてください。

指定の口座からの自動引き落としも可能です。 

 

    委託業者   配食のふれ愛 にいかわ店 

 

利用申し込み 

利用を希望される方は、①～③のいずれかの方法でお申し込みください。 

① 保険福祉課に電話（７２－１８４５）で申し込み 

② 担当の民生委員さんに伝える 

③ 担当のケアマネジャーに伝える 

 

※町の配食サービスは昼食弁当を週３回までとしておりますが、実費で夕食 

弁当や週４回以上の対応も可能です（業者へ申し込み） 

 

 

こんなことで困っていませんか？ 

そんなときは！ 


