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だ

し

は

魔

法

の

ス

ー

プ

〈

パ

ー

ト

２

〉

 

 
 

 
 

 

入

善

町

立

桃

李

小

学

校

 

六

年

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

神

子

澤

 

栄

太

 

ぼ

く

は

昨

年

の

「

減

塩

い

い

ね

！

作

文

」

に

「

だ

し

は

魔

法

の

ス

ー

プ

」

と

い

う

題

名

で

、

だ

し

は

料

理

を

お

い

し

く

す

る

だ

け

で

な

く

、

減

塩

に

も

つ

な

が

る

と

い

う

作

文

を

書

き

ま

し

た

。

そ

の

後

、

だ

し

の

こ

と

を

も

っ

と

知

り

た

く

な

り

、

い

ろ

い

ろ

調

べ

て

自

家

製

の

だ

し

を

作

ろ

う

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

だ

し

作

り

の

材

料

は

、

か

つ

お

節

・

昆

布

・

煮

干

し

で

、

こ

の

三

種

類

の

量

の

割

合

は

、

か

つ

お

節

が

二

・

昆

布

が

一

・

煮

干

し

が

一

で

す

。

そ

れ

ら

を

フ

ー

ド

プ

ロ

セ

ッ

サ

ー

で

少

し

形

を

残

す

く

ら

い

細

か

く

し

ま

す

。

あ

と

は

一

回

分

ず

つ

だ

し

パ

ッ

ク

用

の

袋

に

つ

め

て

完

成

で

す

。

 

 

い

よ

い

よ

自

分

の

作

っ

た

だ

し

で

み

そ

汁

作

り

で

す

。

な

べ

に

水

と

だ

し

パ

ッ

ク

を

入

れ

て

火

に

か

け

ま

す

。

沸

と

う

し

た

ら

弱

火

に

し

て

５

～

⒑

分

ぐ

ら

い

沸

か

し

て

、

だ

し

パ

ッ

ク

を

取

り

出

し

ま

す

。

今

ま

で

か

い

だ

こ

と

の

な

い

す

ご

く

い

い

香

り

が

し

ま
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し

た

。

そ

れ

か

ら

、

だ

し

汁

の

色

が

と

て

も

き

れ

い

に

す

き

通

っ

て

、

金

色

に

輝

い

て

い

ま

し

た

。

そ

の

ま

ま

具

を

入

れ

て

、

火

が

通

っ

た

ら

み

そ

を

い

れ

ま

す

。

み

そ

の

量

が

い

つ

も

よ

り

少

な

い

量

で

も

、

と

て

も

お

い

し

く

て

し

っ

か

り

味

が

し

ま

し

た

。

 

 

「

減

塩

」

と

聞

く

と

な

ん

だ

が

味

が

薄

く

て

、

し

ょ

う

も

な

い

イ

メ

ー

ジ

が

し

て

し

ま

い

ま

す

。

け

れ

ど

、

だ

し

で

簡

単

に

お

い

し

く

「

減

塩

」

が

で

き

て

し

ま

う

の

で

、

や

っ

ぱ

り

「

だ

し

は

魔

法

の

ス

ー

プ

」

だ

と

思

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

は

干

し

し

い

た

け

な

ど

の

他

の

だ

し

や

、

野

菜

の

皮

や

ヘ

タ

な

ど

を

使

っ

た

「

ベ

ジ

ブ

ロ

ス

」

に

も

挑

戦

し

て

、

お

い

し

く

て

楽

し

く

「

減

塩

」

に

取

り

組

ん

で

い

き

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

 


