
1 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14　　　おやこ体操

15 16 17 18 20 21

22 23 24 26 27 28

29 30 31

おやすみ

年末休み

おやすみ

年末休み

おやすみ おやすみ

年末休み

持ち物：バスタオル

「絵本を見よう」おやすみ

ぴよぴよサークル

おやすみ

25

キッズイングリッシュ
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入 善 児 童 セ ン タ ー
子 育 て 支 援 セ ン タ ー

だより

おやすみ

要：事前予約

「ふれあい遊び」

ぴよぴよサークルクリスマス

2 3

親子ヨガ

10:30～

キッズイングリッシュ

10:30～

子育て相談

10:00～

わんわんサークル

抹茶教室13:30～

将棋教室10:０0～わんわんサークル

10:30～ 手芸教室10:30～「誕生会」

19

「絵本読み聞かせ」

わんわんサークル

「出前保育」

コンサート
4,5歳児 11:30～

2,3歳児 11:00～

書道教室10:30～

 0,1歳児 10:30～

子育てほっとメモ

令和元年も最後の月となり、寒さも一段と厳しく、空から白いものも見られる時期になりました。

細菌やウイルスの活動も活発になり、鼻やのどの粘膜にくっついて風邪をひきやすくさせる季節なので

手洗い・うがいはもちろんですが、皆さんが忘れているお部屋の換気や湿度に気をつけましょう。

そして、家族みんなで良い年お迎えください。

手 芸 教 室
《 しめなわつくり！ 》

ひにち・・・１２月２８日(土)

１０：３０～

ざいりょうひ・・・１００円

１２月２０日まで申し込んでね。

☆ 子 育 て 相 談 ☆

日 時 12月 5日（木）10:00～

対 象 子育てされてる保護者

場 所 児童センター

参 加 費 無料 （毎月第１木曜日に開催しています）

親子カフェ
プチイベント
「門松作り」

日 時 １２月１１日（水）

対 象 ０歳～未就学児と保護者

場 所 児童センター 遊戯室

クリスマスコンサート

妊娠、出産、子育てとお子さんの成長に合わせて、様々な心配事や

不安なことはありませんか？

一人で悩まずに、また悩みをそのままにしないで、どんな小さなことでも

気軽に相談してください。

相談内容によって保健師、助産師、管理栄養士、保育士が相談に応じます。

あらかじめ予約して、ご相談ください。

※ご相談いただいた内容や相談者の個人情報は保護されます。

クリスマス

コンサート

リトミックの小林あゆみ先生とその仲間の皆さん

によるコンサートです。

子ども達や保護者の方々の知っている歌や今、

流行っている歌などを演奏したり、歌ったりします。

今からわくわく楽しみですね。


