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「センターだより」は入善町のホームページでもご覧になれます。　TEL（0765）72－1990　FAX（0765）72-1995　

休館日…にちようび・しゅくじつ・ねんまつねんし　　利用は…１０：００～です。
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「歯の衛生指導」
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おやすみ 10：３０～

おやすみ

リトミック

おやすみ

「絵本の読み聞かせ」

子育てほっとメモ

日に日に暑さが増してくる今日この頃。暑い日のお出かけの際は、いつもより元気がない、顔が赤い、たくさん汗をかいた後に汗が

出なくなったなどというときは熱中症になる危険があります。早めに涼しいところで休憩し、水分を補給しましょう。夏は特にバランスの

良い食事や十分な睡眠をとり、体調を整えることが大切ですね。

親子カフェ
プチイベント
「消防署出前講座」
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6月から消毒や「３密」に気をつけながら行事を再開しました。再開を

待っておられた方も多く、久しぶりにかわいい子ども達やママ達の笑顔に

会えてうれしかったです。新しく参加される方も増えているので喜んでい

ます。7月もいろいろな行事を予定しているので、来たことがない方もぜ

ひ気軽に遊びに来てくださいね。

☆ 歯 の 衛 生 指 導 ☆

歯科衛生士さんに乳歯の虫歯予防に

ついて教えていただきましょう。

日 時 ７月８日（水）10:30～

わんわんサークルにて

対 象 １歳半～３歳

行事を再開しました！

☆消防署の出前講座☆ （１３日、１０：３０～）

今月の親子カフェプチイベントは「消防士さんの出前講座」です。

AEDの使い方やこれからの季節に気を付けること、救急搬送される

子どもの病気などのお話を一緒に聞きましょう！質問もOKですよ。
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